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Hilfsaktion fiir
rheumakranken Triathleten

Buseck (pm). Der rheumakran-
ke Dillenburger Triathlet Chris-
toph Selbach (Foto, links mit
Alfred Weis von Optik Weis)
hat seine einzigartige Spenden-
lauf-Aktion fiir die Rheuma-
Kinderklinik in Garmisch-Par-
tenkirchen erfolgreich beendet.
Am 11. August hat Selbach den
[ronman Wiesbaden iiber 113
Kilometer in 5:37 Stunden absol-
viert. Insgesamt kamen bei der
Aktion knapp 37.000 Euro zu-
sammen, die am 20. August offi-
ziell in Garmisch-Partenkirchen
tibergeben wurden.

Im Sommer 2012 haben
Yvonne und Christoph Selbach
gemeinsam mit Erhard Ernst
vom Computerstudio Lemmer
& Ernst in Buseck das Spenden-

projekt Ironman-Hilfe Kinderr-
heuma aus der Taufe gehoben,
nachdem Selbach {iber seine
Erlebnisse mit den kranken Kin-
dern berichtet hatte.

Ob sportmedizinische Leis-
tungsdiagnostik an der Justus-
Liebig-Universitdt Gieflen, Fahr-
radbiometrisches Bikefitting
beim Betreuer der deutschen
Radsportnationalmannschaften
Jens Machacek oder Tipps vom
Profi-Triathleten und Paten Mi-
chael Gohner: alle helfen mit,
um Selbachs sportliche Leistun-
gen Uberhaupt zu ermoglichen.
Bei Optik Weis in Buseck wird
Selbach mit den passenden
Sportbrillen fiir's Schwimmen,
Radfahren und Laufen ausge-
stattet.
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