Feiern zugunsten rheumakranker Kinder

WETTSCHULD Erlos des Donsbacher Dorffests kommt einer Spendenaktion zugute

Dillenburg-Dons-
bach (uju/s). Aus einer
Fuf3ballwette der Mitglie-
der des Stammtischs des
SSV Donsbach ist am Sonn-
tag ein Dorffest entstan-
den, dessen Erlds noch da-
zu fiir einen guten Zweck
gespendet wird.

Gerhard Konrad hatte mit
seinem Stammtischkollegen
Mario Gail um 200 Liter Bier
gewettet, dass Eintracht
Frankfurt in der Bundesliga-
Tabelle am Saisonende vor
den Gladbachern zu finden
sei. Die Wette gewanner, und
so musste Gail firs kiihle
Blonde sorgen.

Doch beider Stammtisch
dachte ,Wenn schon, denn
schon“ und beschloss, ein
grofes Fest in der Muse-
umsscheune und auf deren
Vorplatz in der Schmiede-
gasse steigen zu lassen. Der
Erlos der Grillfeier sollte ei-
nem guten Zweck zukom-
men, soviel war den Fuf-
ballfreunden gleich Klar.

So erlebten die Donsba-
cher einen schonen ge-
meinsamen Tag in dem Be-
wusstsein, damit guten Sa-
che zu dienen.

Nutzniefer ist eine vor ei-
nem Jahr vom Niederschel-
der Christoph Selbach ge-

startete Aktion, mit der der |

selbst an Rheuma Erkrankte
davon betroffenen Kindern
helfen will.

Seit er 2009 die Diagnose
erhalten hatte, hat er sein Le-
ben umgestellt, horte mit
dem Rauchen auf und be-
gann, zu laufen Rad zu fah-
ren und zu schwimmen.

Am 11. August will der
Niederschelder am Ironman
20.3 (iiber 113 Kilometer) in
Wiesbaden teilnehmen und
hat dazu ein Spendeggro;ekt
ins Leben gerufen. Uber die
Internetseite www.ironman-
hilfe-kinderrheuma.de lauft
die Aktion, die bereits Spen-
den von rund 33 000 Euro
vorweisen kann. Mithelfen
kann man durch Strecken-
spenden und den Erwerb von
Benefizprodukten.

® Spenden fiir
Kinderklinik

Die Spenden sollen in der
Kinderklinik in Garmisch-
Partenkirchen, die als Zent-
rum fiir Kinder- und Ju-
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Freuten sich, dass so viele Gdste kamen und damit nicht nur Bier, sondern auch Geld fiir einen gu-

ten Zweck floss: Christoph Selbach (vorne) und der Stammtisch SSV Donsbach.

gendrheumatologie gilt, fiir
eine 3-D-Bewegungsanalyse
verwendet werden. Dabei
wird mit Hochgeschwindig-
keits-Kameras gezielt nach
krankheitsbedingten Ande-
rungen im Gang und Bewe-
gungsablauf der Kinder ge-
schaut.

So sollen typische Schon-
haltungen systematisch er-

fasst, Folgen erkannt, Zu-
sammenhdnge  analysiert
und vorbeugende Mafnah-
men entwickelt werden.
Selbach weifs, wie
schmerzhaft Rheuma ist und
wie wichtig korperliche Be-
tatigung ist. ,Rheumakranke
Kinder haben starke Schmer-
zen*, sagt er, ,und um diese
zu reduzieren, nehmen Kin-

(Foto: Jung)

der oft eine Schonhaltung
ein, die bei jungen Men-
schen zu Deformationen
fihren und permanente
Fehlstellungen und lebens-
lange Beschwerden mit Mo-
bilitatseinschrankungen zur
Folge haben kann.“ Hier ver-
spricht die 3-D-Bewegungs-
analyse, kombiniert mit ei-
ner Sporttherapie Abhilfe.
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