Magische 100.000 Euro-Spendenmarke geschafft

Triathlet erkampft 100.355 Euro fir das Deutsche Zentrum fur Kinder- und Jugendrheumatologie

GAP - Bei seinem 6. Spenden-
lauf hat der selbst an Rheuma
erkrankte Triathlet Christoph
Selbach mit seinem Spen-
denprojekt der ,Ironman-Hil-
fe-Kinderrheuma® die fantas-
tische Spendensumme von
100.355,88 Euro erreicht.

In diesem Jahr absolvierte der
Ausnahmesportler neben ande-
ren Spendenlaufen als beson-
deres Projekt die Langdistanz
der Ironman-Challenge in Ro-
th. Dieser sechste Spendenlauf
erzielte 18.431,59 Euro fur die
Rheuma-Kinderklinik in Gar-
misch-Partenkirchen und hob
damit sein Spendenprojekt der
(Ironman-Hilfe-Kinderrheuma®
iber die 100.000 Euro-Marke.

+Es ist unglaublich mit wie
viel Energie und Lebensfreude
Christoph Selbach sein 5Spen-
denprojekt betreibt. Wir alle
kénnen dabei eine Menge von
dem Sportler und Menschen
Selbach lernen. Bewegung
und Rheuma gehdren zusam-
mien, diese Botschaft vermittelt
er als Kinder-Rheuma-Pate allen
kleinen und grolten Rheumapa-
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Ironman Christoph Selbach (links) und Prof. Dr. med. Johannes-Peter Haas mit jJungen Rheuma-

patienten bel der Scheckiibergabe.
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tienten. Dass dies fur Christoph
Selbach ein Herzensanliegen ist,
splrt man sofort”, so der Arztli-
che Direktor Professor Dr. med.
|ohannes-Peter Haas. Vor kur-
zem kam der Ironman in das
Deutsche Zentrum fur Kinder-
und Jugendrheumatologie zur
symbolischen Scheckuberga-
be.Die Klinik in Garmisch-Par-
tenkirchen bereitete thm einen
fulminanten Empfang. Gemein-
sam und Hand in Hand mit klei-
nen Rheumapatienten kamen
Christoph Selbach und Prof.
Haas in die Eingangshalle. Pa-
tienten, Angehdrige und Mit-
arbeiter standen Spalier, feier-
ten und bejubelten den Iron-
man unter anderem mit echtem
+Kuhglocken-Geldut®. Unter
grollem ,Hallo” verriet Chris-
toph 5elbach den Anwesenden:
.Keine Sorge, ich mache auch
nachstes Jahr weiter. Aber noch
steht nicht genau fest, welche
Spendenlaufe ich absolvieren
werde.” Die Ironman-Hilfe ist
ein Projekt, das Spendengel-
der fir die Rheuma-Kinderkli-
nik in Garmisch-Partenkirchen

sammelt und damit die 3D-Be-
wegungsanalyse unterstiitzt.
Die 3D-Bewegungsanalyse an
Europas grofiter Kinderrheu-
ma-Fachklinik ist derzeit das
einzige Labor in Deutschland,
das sich speziell der dreidimensi-
onalen Erforschung funktionel-
ler Bewegungen von Patienten
mit juveniler idiopathische Arth-
ritis widmet. Selbach erkrankte
2009 an rheumatoider Arthri-
tis. Sein Sport half ihm und so
ist er zu einem Botschafter fir
rheumakranke Kinder- und Ju-
gendliche geworden. tra
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